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La señora
de los
sueños
Para quienes crecimos
leyendo novelas de
países lejanos con
gente de costumbres

exóticas y nos conmovimos
con la vida de pioneros y so-
ñadores —reales o ficticios—
que se dedicaron a cambiar
el mundo, este libro es un
regalo.

Sara Sefchovich es investiga-
dora en la UNAM, narradora,
ensayista y traductora. Entre
sus mejores libros está Méxi-
co: pais de ideas, pais de no-

Por la autora del éxito DEMASIADO AMOR

vel
es 
bió
19
pub
ños
fue
lla 

Est
to, 
aut
exq
esc
sa s
con
tur
me
rec
tra
y e
un 
fab
te 
tas
épo
aba
tro
con

El 
de 
te 
tien

integratec / jul-ago '9538
as: su obra más conocida
Demasiado amor, que reci-
 el premio Agustín Yáñez
90. Tres años después
licó La señora de los sue-
, con mucha más madurez,
rza e intensidad que aque-
novela ganadora.

e libro es como un concier-
una selección de nuestros

ores favoritos. En un buffet
uisitamente presentado, la
ritora pone sobre la me-
iete platos deliciosos, bien
dimentados, a la tempera-

a exacta y servidos en la
jor vajilla. Al probarlos,
ordamos algunas de nues-
s primeras lecturas serias,
n una sola edición tenemos
compendio de narraciones
ulosas pero profundamen-

humanas. Las protagonis-
 son mujeres de diversas
cas y países. Sus historias
rcan del siglo XV a nues-
 convulsionado tiempo
temporáneo.

eje de la trama es una ama
casa que vive intensamen-
a través de los libros; ella
e atrapadas en su interior



la rebeldía oculta y la frustra-
ción constante del ser que se
ve sometido a una hibernación
neuronal, que no tiene más
escape emocional que la vida
simbólica de los personajes li-
terarios. Su propia narración,
llamada "El círculo de la con-
denación eterna", nos intro-
duce a ese mundo comparti-
do por millones de mujeres:
"Mías son todas las horas del
mundo, desde las siete y me-
dia de la mañana hasta las sie-
te y media de la noche. Es mi
tiempo, el que lleno con mis
fatigas y obligaciones, con mis
responsabilidades. En ese lap-
so todo debe quedar listo, lim-
pio y recogido, preparado y
cocinado. Ya puse la lavado-
ra, ya preparé la salsa, ya sa-
cudí el escritorio, ya cosí el
botón, ya doblé las camisas,
el almidón está listo, los cal-
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Pas
las 
Si bien es cie
en México a ap

ficativos respec
dos, si son dignos de tomars
ción de lo que se puede juga
considerando a los sorteos de 
la Asistencia Pública, el Hip
México y los "books", esta ca
millones de nuevos pesos. (

México, Brasil y
por ciento de las
bienes de media
componentes au

productos químicos). (Come

En 1946 sólo 8 mi
esta cifra alcanzó 
audiencia total qu
población mundia

hogares con televisión creció
950 por ciento en Asia. (Wo
nes tienen su par, el pan
uez crece en el horno.

 vida se enriquece con la
ñación primera: una mu-

árabe que tiene una vida
osa y conoce de cerca las
umbres de los beduinos,
usulmanes y los judíos del

o XV. La siguiente narra-
 es un homenaje a los
des escritores rusos: la
ína pertenece a la noble-
e los zares. Un giro y nos
ontramos en la época con-
poránea, en la ciudad de
va York. No es la prota-
ista ejecutiva o artista; es
 mujer sin educación, su-
gida en el universo degra-
te de las drogas, el sexo
l y la vida sin asidero.

amos una temporada en
islas Galápagos, de la ma-
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rto que los montos que se desti
uestas o juegos de azar no son si
to a los que se dan en Estados U
e en cuenta. Haciendo una esti
r en promedio durante una sem
la Lotería Nacional, Pronósticos 
ódromo de las Américas, el Fron
ntidad podría estar cercana a lo

Alto Nivel, mayo de 1995).

 Argentina son responsables del 
 exportaciones latinoamericana
na intensidad tecnológica (part
tomotores, maquinaria no eléct
rcio Exterior, abril de 1995).

l hogares tenían televisión. En 1
los 886 millones, lo que implica
e abarca una parte considerable d
l. Entre 1975 y 1994, el númer
 360 por ciento en Latinoaméri
rld Watch, mayo-jumo de 1995
 de una bióloga empíri-
que se vuelve amiga y ase-
a de Darwin y conoce la
turaleza profundamente.
 revolución cubana, sus
mentos de gloria y el de-
mbe de la economía son

mpartidos por una compa-
ra de Fidel Castro, madre
 un hijo suyo, cuyo trabajo

escuchar los rumores en
 calles y hacerlos llegar al
mandante.

origen judío de Sefchovich
convierte en literatura: la

ndadora de un kibbutz en
ael transmite un mensaje de
bajo y esperanza. Una dis- Arac

de la
Cent
Camp
prime
dismo

cípu
de s
narr

Tod
tens
ción
cias
tran
luga
men
vida
más
la ru
tago
hist
 A N T O S

nan
gni-
ni-

ma-
ana,
para
tón

s 70

96.4
s de
es y
rica,

994
 una
e la

o de
ca y
).

En una encuesta
Distrito Federal 
guiente pregunt
estén el gobierno

de los encuestados contestó
por ciento "poco" y sólo un
por ciento de los encuestad
1995).

Según estim
ra, los daño
al país alca

pesos, mientras que 847 m
(granos y oleaginosas) se h
mayo 29 de 1995).

De acuer
la fortuna
los ingres

canos más pobres. Pesos 
junio 6 de 1995).

Cifras recopiladas por Martha Argelia Martínez

jul-a
eli Ardón es directora y fundadora
 empresa editorial Comunicación del
ro. Ha sido profesora del ITESM,
us Querétaro, y en 1988 obtuvo el
r lugar del Premio Nacional de Perio-
 "Rosario Castellanos".

la de Gandhi, seguidora
u doctrina, cierra el ciclo
ativo.

as ellas llevan una vida in-
a y de profunda significa-
 histórica. Sus experien-
 nos estremecen, nos
sportan a otros tiempos y
res; al leerlas, por mo-
tos olvidamos nuestra
 cotidiana, así sea mucho
 satisfactoria y plena que
tina doméstica de la pro-
nista en el principio de la
oria.
 realizada por Mori de México en el
y la zona metropolitana se hizo la si-
a: ¿qué tan relacionados cree usted que
 y los narcotraficantes? El 42 por ciento
 "mucho", 31 por ciento "algo", 13
 4 por ciento dijo que "nada". El 10
os no contestó. (Este País, mayo de

aciones de la Secretaría de Agricultu-
s económicos por la sequía que afecta
nzan los mil 300 millones de nuevos

il 700 hectáreas de cultivos básicos
an perdido por falta de agua. (Época,

do a la agencia Third World Network,
 de Carlos Slim es igual a la suma de
os anuales de los 17 millones de mexi-
más, pesos menos. (£/ Financiero,

 (LCC'94).
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